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Sukces Murowany Boze Narodzenie 2017

Aktualnosci

Na medal!

24 listopada br. ogloszono wyniki plebiscytu  Glosu
Wielkopolskiego "Nauczyciel na medal", w ktorym bral udzial nauczyciel z
ZS im. gen. Dezyderego Chlapowskiego w Bolechowie - Zbigniew Wojczak.
Po zdobyciu I miejsca w etapie powiatowym, nasz nauczyciel dzielnie
rywalizowal (za pomoca gloséw) w etapie wojewddzkim, w ktérym udato
sie osiggng¢ VIII miejsce, oznaczalo to, ze pan Zbigniew znalazl sie w
pierwszej dziesigtce. Jest to niezwykly pow6d do dumy, biorac pod uwage
liczbe uczestnikow plebiscytu. Co prawda nie tylko uczniowie wspierali
pana Zbigniewa, lecz to oni majq zaszczyt z nim wspolpracowaé. Patrzac z
perspektywy ucznia Zbigniew Wojczak zasluguje w 100% na tytul
"nauczyciela na medal” nie ze wzgledu na jego zawod, lecz podejscie do
niego. Nie traktuje szkoly jak miejsca pracy, ale jako swoja pasje, ktora

caly czas rozwija. Za to bardzo dziekujemy i jesteSmy z Pana dumni!

Boze Narodzenie za pasem...

... kazdy my$li o tym, co znajdzie sie na jego $wigtecznym stole. W tym
przed$wiatecznym czasie, kilkoro uczniéw z naszej szkoly z klasy 2 TZ i 3
TZ mialo mozliwos¢ wziecia udzialu w warsztatach kulinarnych o
tematyce $wigtecznej. Warsztaty prowadzil Krystian Szopka — znakomity
kucharz — executive chef w restauracji Piano Bar. Pod jego czujnym okiem
nasi uczniowie przygotowali dania na wigilijny st6l, m.in. krem rybny,

barszcz czerwony, pierogi z kapusta i grzybami podane z sosem
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Sukces Murowany Boze Narodzenie 2017

borowikowym, pierogi z kaczki, filet z karpia po wielkopolsku podany na
kapuscie z grochem i grzybami. Uczniom towarzyszyly nauczycielki -

Danuta Borejsza-Wysocka oraz Agnieszka Ludwiszewska.

Para naszych uczniow...

... Judyta Gronowska i Pawel Stocki wzieli udzial w organizowanym 1
grudnia konkursie recytatorskim po$wieconym $wiatom tworzonym przez
Leémiana i Schulza. Swieto poezji i prozy odbylo sie w naszym
bolechowskim budynku - ocenialo jury w skladzie — J. Zimniak, A. Bejma,
W. Woda. Poziom konkursu byl wysoki i to gléwnie za sprawg trudnosci,
jakie sprawia opanowanie mys$li Schulza. Judyta i Pawel zaprezentowali
kolejno Pierwszq schadzke i Powiesé o rozumnej dziewczynie LeSmiana
oraz fragmenty Manekinéw i Ulicy Krokodyli Schulza. Podium okazato
sie zbyt wysokie, ale w przyszlym roku doskoczymy — obiecali zgodnie!
Opiekunem recytatorskich talentow byla Anna Stefaniska.

W ramach projektu jezykowego...

.. »2Inkubator Przedsiebiorczo$ci”, organizowanego przez Ewe Wysocka,
odbyly sie nastepujace warsztaty jezykowe dla uczniow Zespolu Szkoét w
Bolechowie:

— 23 listopada mialo miejsce spotkanie w restauracji ,,Kasztel u Gostla”,
gdzie podréznik, Jedrzej Lukowski prowadzit prelekcje o Australii,
przyblizajac kulture i tradycje tego kraju.

— 1 grudnia odbyly sie warsztaty jezykowe w budynkach obu szkol
GosciliSmy wtedy Roberta Kippena z Anglii, ktéry przeprowadzil lekcje w
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jezyku angielskim o tradycjach $wiat Bozego Narodzenia w Wielkiej

Brytanii,
— 4 grudnia w szkole w Murowanej GoSlinie Agnieszka Kucharczyk,
pochodzaca z Kambodzy, przedstawila uczniom prezentacje w j.

angielskim o swoim kraju.

W Swigtecznym klimacie

Skad wzial sie zwyczaj ubierania choinki?

W wieku kulturach drzewo, zwlaszcza iglaste, jest uwazane za
symbol zycia i odrodzenia. Jako drzewko bozonarodzeniowe pojawilo sie
w XVI wieku. Tradycja choinek narodzila sie w Alzacji, gdzie wstawiano
drzewka 1 ubierano je ozdobami z papieru i jabtkami. Wielkim
zwolennikiem tego zwyczaju byl Marcin Luter, ktory zalecal spedzanie
Swiat w domowym zaciszu. Choinki szybko staly sie popularne w
protestanckich Niemczech. Nieco po6Zniej obyczaj ten przejal Kosciol
katolicki, rozpowszechniajac go w krajach Europy Pénocnej i Srodkowe;.
W XIX w. choinka pojawila sie w Anglii i Francji, a potem w krajach
Europy Poludniowej. Stala sie w Europie najbardziej rozpoznawalnym
symbolem $wiagt Bozego Narodzenia. Do Polski zwyczaj ten przyniesli
niemieccy protestanci na przelomie XVIII i XIX wieku. Na poczatku
choinki pojawialy sie tylko w miastach, a p6zniej przenioslo sie to na wies,

wypierajac tradycyjna polska ozdobe jaka byla podlazniczka, czy jemiola.

Zwyczaje wigilijne
4
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Siano pod obrusem - ten zwyczaj wywodzi sie jeszcze z czaséw

poganskich i ma zwigzek z dawnym $wietem agrarnym. Jak nakazuje
tradycja, siano nalezy polozy¢ pod obrusem. Symbolizuje to narodzenie

Jezusa w ubostwie.

Pierwsza gwiazdka- tradycyjnie wieczerza wigilijna rozpoczyna sie
wraz z pierwsza gwiazdka na niebie. Jest to symboliczne nawigzanie do
Gwiazdy Betlejemskiej, oznaczajacej narodziny Jezusa, ktora wedlug

Biblii na wschodniej stronie nieba ujrzeli Trzej Krolowie.

Wspodlna modlitwa— kolacje wigilijng, w polskiej tradycji, rozpoczyna
modlitwa i czytanie fragmentu Ewangelii wg §w. Mateusza lub Lukasza,

dotyczacego narodzin Jezusa.

Oplatek — przelamanie oplatka ze »
wszystkimi uczestnikami wieczerzy i
wigilijnej jest jej centralnym punktem. Gest

ten symbolizuje wzajemne poSwiecenie sie

jednych dla drugich i che¢ dzielenia sie z
bliskimi owocami swojej codziennej pracy. Dzielenie sie oplatkiem ma w
zamyS$le zbliza¢ i laczy¢ ludzi. Dawniej oplatki byly wypiekane na
plebaniach, w klasztorach, i roznoszone po domach. Oplatek jest
pozostaloscig, $ladem eulogii starochrze$cijanskich (chleba ofiarnego,
ktory skladano na oltarzu w czasie przygotowania daréw

eucharystycznych).
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Dodatkowe nakrycie — na stole gospodyni ustawia dodatkowe

nakrycie, jedno wiecej niz jest uczestnikow wieczerzy. Jest ono
symbolicznie przeznaczone dla niezapowiedzianego go$cia. To takze wyraz
pamieci o naszych bliskich, ktérzy sa nieobecni, ktérzy nie mogli dotrzeé
na wieczerze np. zza granicy. Puste nakrycie wyraza takze pamie¢ o

czlonku rodziny, ktéry zmarl.

Potrawy — w zalezno$ci od regionu i tradycji rodzinnych, zestaw
wigilijnych potraw jest rozny, ale zwyczajowo na stole powinny znalez¢ sie
wszystkie plody ziemi, a potraw powinno by¢ dwanascie. Sprobowanie
kazdej ma zapewnié szczeScie przez caly rok. Najpopularniejsze polskie
potrawy to czerwony barszczyk z uszkami, zupa grzybowa, karp (ryba) pod
roznymi postaciami, kutia, pierogi z kapustg i grzybami, kulebiak, kompot

z suszonych owocow.

Choinka - jako ,drzewo zycia” jest symbolem chrze$cijanskim — ubiera
sie ja w dniu, w ktorym wspominamy naszych pierwszych rodzicow:
Adama i Ewe. Przypomina ona ludziom nauke o upadku i odkupieniu
rodzaju ludzkiego — Bbég przywraca czlowiekowi droge do drzewa zycia,
ktora utracil, czyli dar nieSmiertelno$ci. Natomiast skladanie prezentéw

(daréw) pod choinka, jest nasladowaniem dobroci.

Wspolne koledowanie — radosne
Spiewy, w Kktére zaangazowani s3

wszyscy uczestnicy wieczerzy wigilijne;.

Tradycja juz niestety coraz rzadziej
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praktykowana, a szkoda, poniewaz $wigteczne muzykowanie nie tylko

wplywa na wzajemne relacje miedzyludzkie, ale tez pomaga rozwija¢ w
sobie poczucie harmonii 1 wyraza¢ emocje.

Szopka — zwyczaj ustawiania z figurek sceny Bozego Narodzenia zwanej
»,5zopka”, lub chociaz samego zlobka z sianem i lezaca w nim figurka
Dzieciatka, siega XIII. wieku. Pozwala wyobrazi¢ sobie miejsce narodzenia

Jezusa.
Choinka - poki czas!

Chyba nikt dzi$§ nie wyobraza sobie $§wigt Bozego Narodzenia
bez przystrojonego drzewa. Az trudno uwierzyé¢, ze zwyczaj ubierania
choinki rozpowszechnil sie dopiero okolo dwieécie lat temu. Swierk, jodla
czy sosna? To pytanie zadajemy sobie co roku. Warto dobrze zastanowi¢
sie nad wyborem odpowiedniego drzewka, gdyz znacznie r6znia sie one

miedzy sobg wygladem, zasadami pielegnacji i cena.
Swierk pospolity i klujacy

NajczeSciej wybieranym drzewkiem na choinke jest $wierk -
zarbwno S$wierk pospolity (Picea abies), jak i Swierk klujacy (Picea
pungens), cho¢ znacznie drozszy. Wigze sie to z dtuga tradycja, przystepna
cena, stozkowym pokrojem, a przede wszystkim z intensywnym
zywicznym zapachem $wierkowych igiel. Niestety $wierk pospolity gubi
igly juz od pierwszej minuty po przyniesieniu do domu, a po kilku
tygodniach zrzuca je wszystkie. Swierk klujacy postoi w mieszkaniu nieco
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dluzej, jednak nalezy uwazac na jego igly, bo jak méwi nazwa roéliny - sa

bardzo khujace.
Jodla kaukaska

Jodla kaukaska (Abies nordmanniana) nalezy do tzn.
ekskluzywnych choinek. Swiadczy o tym przede wszystkim jej cena (jest to
najdrozsze drzewko). Jodla w mieszkaniu moze ona wytrzymac¢ nawet dwa

miesigce, a igly nie bedg sie sypac. Niestety galazki jodly nie pachna.

Sosna pospolita
Sosna pospolita (Pinus silvestris) nie jest czesto wybierana na
choinke ze wzgledu na rzadkie igly. Jej najwiekszym atutem jest
atrakcyjna cena oraz zywiczny zapach igiel, ktére dlugo utrzymuja sie na

galazkach.

Biblijnie o Bozym Narodzeniu

Biblia nie podaje duzo informacji o Bozym Narodzeniu.
RzeczywiScie - ani razu nie pojawia sie data narodzin Jezusa. Ksiega ta
wspomina tylko dwie osoby obchodzace urodziny, jednak byly one
poganami, a ich przyjecia urodzinowe nie byly pokazane w pozytywnym
Swietle. Ani apostolowie, ani inni na$ladowcy nie obchodzili Bozego
Narodzenia. Gdyby Jezus im to nakazal, z calg pewno$cig robiliby to.
Ponad to $wietowanie urodzin nie bylo akceptowane przez pierwszych

chrzescijan.
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Duzo zwyczajéw bozonarodzeniowych wywodzi sie z poganskich

zabobonow. W prawdzie niektore z nich moga lama¢ biblijne zakazy np.
dekorowanie choinki, wywolywanie zmarlych, czy objadanie sie
dwunastoma potrawami. Wydarzeniem ktére zostalo bardziej
upamietnione w PiSmie Swietym jest Smier¢ Jezusa. Podsumowujac Biblia

nie nakazuje nam celebracji §wigt Bozego Narodzenia.

Boze Narodzenie - historia a Biblia

Boze Narodzenie to S$wieto, ktoére

upamietnia w kulturze chrzescijanskiej
[ rzekt do nich aniof:

narodziny Jezusa, syna Boga. Przez dwa Nie bé‘cie Si@,
tysigce lat, ktére minely od tego bo oto zwiastuje wam radosC wielkg,
ktora bedzie udziatem wszystkiego ludu,
wydarzenia, okoliczno$ci przyjScia na Swiat pdyz dzié narodzit si wam Zbawiciel,
, , ktorym jest Chrystus Pan
Chrystusa rozmyly sie 1 powstaly ok 210011

rozbieznoSci miedzy historia a Biblig.

Jednym z najbardziej dyskusyjnych

tematoéw jest data narodzin zbawiciela ludzkos$ci. Powszechnie znany 25
grudnia, wedlug r6znych teorii, zostal np. symbolicznie przyjety od dnia
przesilenia zimowego, historycy starozytnego chrzeScijanistwa uwazaja
natomiast, ze data ta jest konsekwencja wspomnienia w apokryfach
Nowego Testamentu o poczeciu Chrystusa dnia 25 marca. Brak réwniez w
zrodlach  historycznych wzmianek o niezwyklych wydarzeniach
astronomicznych, jak zadziwiajaca wedrowka gwiazdy - nazywanej
Gwiazdg Betlejemska - od ktérej pochodzi wspoélczesny zwyczaj czekania
na pierwsza gwiazde. Czesto podawane w watpliwo$¢ jest roOwniez miejsce

narodzin Jezusa - szopka, stajenka. Wedlug Biblii, Maryja byla zmuszona
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do porodu w zlobku, poniewaz odmoéwiono jej gosciny. Krytycy zauwazaja,

ze noc, w zimnej i brudnej szopce ze zwierzetami to niezbyt odpowiednie

warunki dla noworodka.

Troche kultury!

KsiazKi i filmy na Swigteczny czas

Listy do M.3 (film) - Losy kilkorga bohateréw, ponownie przeplataja
sie w Wigilie Bozego Narodzenia. Film przedstawi historie kilku oséb,
ktéorym w jeden magiczny dzien przydarzaja sie wyjatkowe chwile.
Bohaterowie przekonaja sie o potedze mitosci, rodziny, wybaczenia i wiary

w to, ze ten niezwykly $wigteczny czas pelen jest niespodzianek.

Cicha Noc (film) - Adam, na co dzien pracujacy za granica, w Wigilie
Bozego Narodzenia odwiedza swdj rodzinny dom na polskiej prowincji. Z
poczatku ukrywa prawdziwy powod tej nieoczekiwanej wizyty, ale wkrotce
zaczyna wprowadzac kolejnych krewnych w swoje plany. Szczegblna role
do odegrania w intrydze ma jego ojciec, brat z ktéorym Adam jest w
konflikcie oraz siostra z mezem. Sytuacja komplikuje sie jeszcze bardziej,
gdy Swigteczny go$¢ oznajmia, ze zostanie ojcem. Wtedy, zgodnie z polska
tradycja, na stole pojawia sie alkohol. Nikt z rodziny nie spodziewa sie, jak
wielki wplyw na zycie ich wszystkich bedg mialy dalsze wydarzenia tej

wigilijnej nocy.

Swiatlo (ksiazka) - (autor: Jay Asher) - Gléwna bohaterka "Swiatla" jest

Sierra, zwykla nastolatka, mieszkajaca na co dzien w Oregonie. Jej rodzina
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prowadzi tam plantacje choinek, a dziewczyna kazda wolng chwile spedza

z dwiema przyjaciétkami. Na czas Swiat Bozego Narodzenia, co rok, Sierra
wraz z rodzicami przenosi sie do Kalifornii, gdzie sprzedaja choinki.
Jednak, w dobie sprzedazy internetowej, interes kreci sie coraz slabiej i
by¢ moze sa to juz ostatnie Swieta spedzone przez Sierre w slonecznej
Kalifornii w towarzystwie przyjaciolki z dziecinstwa, Heather. Przewrotny
los postanawia wiec sprawi¢, by ten $wiateczny wyjazd stal sie
niezapomnianym i stawia na drodze Sierry Caleba. Nie jest to chlopak
idealny, popeknil kiedy$ w zyciu blad i wcigz za niego placi. Sierra poznaje
plotki krazace na temat Caleba, jednak nic sobie z nich nie robi, podobnie

jak z "zyczliwych" rad i komentarzy otoczenia.

Swiateczne marzenie (ksigzka) - (autor: Amanda Prowse) - Meg jest
samotng matka, ktora pragnie, aby jej syn otrzymal w zyciu wszystko,
czego ona nigdy nie miala. Wychowana w rodzinie zastepczej kobieta od
dziecka marzyla o idealnych Swietach. W tym roku jest zdeterminowana,
aby jej synek przezyl wysniong Gwiazdke z pieczonym indykiem na stole,
wesolo igrajacym ogniem w kominku i sterta prezentow pod pieknie
przystrojona choinka. Do szczeScia brakuje jej jedynie odpowiedniego
mezczyzny. Przypadkowa znajomoS¢ z przystojnym architektem sprawia,
ze kobieta zmienia swoje plany i wyrusza w pogon za mitoScia do Nowego
Jorku. Czy Meg i1 jej syn przezyja wreszcie
v £

wymarzone $wieta?

Najstarsza polska koleda

11




Sukces Murowany Boze Narodzenie 2017
Koledy to pie$ni o charakterze religijnym zwigzane ze $wietami

Bozego Narodzenia. Najstarsza zachowana polska koleda, pochodzaca z
roku 1424, zaczyna sie stowami Zdrow bqdz, krolu anielski, ktéra pod
koniec XIX w. odnalazl Aleksander Briickner w rekopisie Biblioteki
Zaluskich w Petersburgu. Tekst zapisany zostal w kazaniu Jana
Szczekany, a w oryginale nie posiada zapisu nutowego. Koleda byla
prawdopodobnie tlumaczeniem z oryginalu czeskiego (ZdrAAv bud&apos;

krAAli andA 1skA”) lub lacifiskiego utworu - Ave rex angeleorum.

Zdrow bagdz, krolu anjelski

K nam na swiat w ciele przyszty,
Tys zajiste Bog skryty

W Swiete czyste cialo wlity.
Zdrow bqdz, Stworzycielu
Wszego stworzenia,

Narodzils sie w ucirpienie

Prze swego luda zawinienia.
Zdrow bagdz, Panie, ot Panny
Jenzs sie narodzit za ny.

Zdrow bqgdz, Jesu Kryste, krolu,
Racz przyjeci nasze chwate.
Racz daci dobre skonanie

Prze twej matki zastuzenie,
Abychom cie wzdy chwalili,

Z tobq wiecznie krolowali. Amen.

Troche smaku!

Tradycyjne polskie potrawy wigilijne
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Zgodnie z tradycja, na S$wigtecznym stole musi znalezé sie

dwanascie dan na Wigilie, ktorych wybor czesto zalezy od danego regionu.
Polskie, tradycyjne potrawy wigilijne to naprawde dluga lista. Menu
wigilijne obfituje w ryby, dania z kapusta i grzybami, a takze slodkie
wypieki z makiem, bakaliami i przyprawami korzennymi. Tymi potrawami
Sq zazwyczaj:

1. Zupa grzybowa

2. Barszcz z uszkami

3. Karp, przygotowywany na rézne sposoby:

- karp smazony

- karp po zydowsku

- karp pieczony

- karp w galarecie

4. Kapusta z grzybami lub kapusta z grochem

5. Pierogi z kapusta i grzybami

6. Ryba po grecku

7. Sledz, na ré6zne sposoby:

- §ledzie w $mietanie

- salatka Sledziowa
- §ledzie pod pierzynka POLSKA IRt O

.

Q) \
. \35‘(\\ o SLEDZ o
8. Makowiec et JERRER

9. Kluski z makiem
10. Makielki lub kutia

11. Sernik

12. Kompot z suszu 90 GRES
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Swiateczna kaczka pieczona z jablkami
Skladniki:

kaczka 1 szt.

sol czosnkowa
majeranek
rozmaryn
jablka 60 dag
thuszez z kaczki
masto 2 lyzki
czosnek 1 zabek

Wykonanie:

Kaczke opluka¢, natrze¢ w $§rodku i na wierzchu solg, zmiazdzonym
czosnkiem, majerankiem oraz rozmarynem. Odstawi¢ na co najmniej 1 h.
Jablka oplukaé, pokroi¢ na ¢wiartki, usuna¢ gniazda nasienne, a nastepnie
jabtka wtozy¢ do $rodka kaczki i zaszy¢ ja lub dokladnie spigé. Kaczke
ulozy¢ w naczyniu do pieczenia na goracym tluszczu, dodatkowo polaé
kaczke tluszczem, skropi¢ wodg i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i piec
1-2 h w temp. 180-200 stopni, polewajac sosem i skrapiajac wod3.
Upieczong kaczke podzieli¢ na porcje, jablka wyjac i oblozy¢ nimi kaczke
na polmisku, pola¢ sosem od pieczenia. Reszte sosu podawaé w sosjerce.

SMACZNEGO !

Czekoladowy sernik ze slona kruszonka
Skladniki:

200g gorzkiej czekolady
150g maki

3 lyzki ciemnego kakao
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100g zimnego masla

175g + 2 lyzki cukru

sol

4 jajka

2 lyzeczki cukru waniliowego

300g serka twarogowego typu Philadelphia
500g mielonego chudego twarogu

90g maki ziemniaczanej

Przygotowanie:

1.Paluszki polama¢ na male kawalki, odstawi¢. Posieka¢ drobno 50g
czekolady. Make, 1 lyzke kakao, masto w kawalkach, 2 lyzki cukru i
szczypte soli zagnie$¢ na kruszonke. Doda¢ czekolade i paluszki, odstawié
do lodowki.

2.150g czekolady polamac¢ i roztopi¢ w kapieli wodnej. Piekarnik nagrzac

do 180 stopni, tortownice wyltozy¢ papierem do pieczenia.

3.Bialka oddzieli¢ od zottek i ubi¢ na sztywno dodajac powoli 75g cukru.
Zbtka utrzeé ze 100g cukru i cukrem waniliowym na puszysta mase.
Dodac¢ serek i twardg, a nastepnie wsypa¢ make ziemniaczang 1 pozostale
kakao. Nastepnie wla¢ roztopiong czekolade. Na koncu doda¢ ubite bialka.

4.Mase przela¢ do tortownicy. Wierzch posypaé¢ kruszonka. Piec ok. 60

minut. 150¢g czekolady polamac i roztopi¢ w kapieli wodne;j.
SMACZNEGO!
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Skladniki:

1 szklanka cukru

1 szklanka miodu

1/2 kostki margaryny

6 jaj

2 szklanki maki

1 lyzeczka sody

1 lyzeczka cynamonu

20 g przyprawy do piernika
1 szklanka Smietany 18%

Wykonanie:

Margaryne roztopi¢ z cukrem, miodem i przyprawa do piernika. Wlaé
Smietane i zagotowa¢. Gdy ostygnie do zimnego plynu doda¢ zéttka, make
wymieszang z sodg i cynamonem i wymieszac¢ calos¢. Na koncu ubié piane
z bialek, doda¢ do ciasta i delikatnie wymiesza¢. Ciasto przela¢ do dwoch
podtuznych foremek wylozonych papierem do pieczenia. Piec w temp. 175

stopni przez 1 h. Po ostudzeniu pierniki pola¢ roztopiona czekolada.

SMACZNEGO! SZKOLA W MUROWANEJ GOSLINIE

TECHNIKUM
<& TECHNIK ZYWIENIA

| USLUG GASTRONOMICZNYCH
TECHNIK HOTELARSTWA

SZKOLA BRANZOWA | STOPNIA
(wczesniej ZSZ)
KLASY RZEMIESLNICZE WIELOZAWODOWE
KLASA PATRONACKA FIRMY SOLARIS
(monter mechatronik)

We&o{ych S Wiat LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
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